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1. Varfér mata biopotentialer?

Det kan kanske tyckas lite konstigt att man mater elektrisk aktivitet (biopotentialer) fran
kroppen nir man egentligen ar intresserad av en manniskas sjukdom eller fysiska skada.
Faktum ar dock att manga sjukdomar och skador kan diagnostiseras genom att mata
biopotentialerna fran kroppens olika organ. Darfor har matning av biopotentialer en viktig roll
pa sjukhus da det galler att stdlla en diagnos. Exempel pa sjukdomar/skador som kan
diagnostiseras ar:

. Nervsjukdomar/skador (ex. MS).

. Hjarnsjukdomar/skador (ex. epilepsi).
. Hjartsjukdomar/skador (ex. hjartinfarkt).
. Muskelskador (ex. muskelpares).

Ett viktigt omrade (dar biopotentialer mats) inom sjukvarden ar hjartsjukdomar, som ar en
dominerande grupp diagnoser inom den industrialiserade varlden, inte minst som dodsorsak.
Detta innebar att de flesta inom sjukvarden, oberoende av specialitet, dagligen stalls infor
fragan om hjartsjukdom foreligger hos patienten, ensam eller i kombination med annan
sjukdom. En av de viktigaste metoderna vi idag har for att stilla diagnosen hjartsjukdom ar
elektrokardiogrammet (EKG). Helt avgorande for metodens kanslighet ar att granskaren
presenteras ett elektrokardiogram som mycket val aterspeglar hjartats aktivitet. For att kunna
fa ett tydligt elektrokardiogram maste man ha hog kvalité pa alla ingdende komponenter samt
hog sdkerhet i en matutrustnings alla delar. Inget matsystem blir battre dn dess svagaste lank.
Det ar darfor viktigt att ha en hog kvalité nar man utvecklar medicinteknisk matutrustning.
Resten av det har dokumentet beskriver grundlaggande begrepp som man behéver forsta inom
det har temat.

2. Grundlaggande begrepp

For att kunna forsta hur elektrisk aktivitet fortleds samt uppkommer i biologisk vavnad kravs
en overgripande kunskap om elektriska begrepp. En enkel sammanfattning av dessa ges nedan.
Ni som redan har dessa kunskaper kan hoppa vidare till del 1 (Matning av biopotentialer).

Spanning (U) ar den "kraft" som kravs for att flytta en laddad partikel (t.ex. elektron) till dess
elektriska motpol. Enheten ar Volt [V].

Resistans (R) ar ett materials motstand mot en forflyttning av en elektriskt laddad partikel.
Enheten ar ohm.

Stréom (I) ar antalet laddade partiklar/tidsenhet som forflyttas mellan tva elektriskt laddade
poler. Enheten ar Ampere [A]

Sambandet mellan U, R och I ges av "Ohms lag”: U =R * I
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Vaxelspanning / likspianning Man brukar tala om tva olika sorters spanning, lik- och
vaxelspanning. Likspanningen ger upphov till en likstrom (DC) och véaxelspanningen ger
upphov till en vaxelstrom (AC). Vaxelspanning varierar med en viss frekvens, tex 50 Hertz

(beskrivs nedan). Batterier innehaller likspanning och i vagguttagen finns vaxelspanning, i
Sverige 230 Volt, 50 Hertz.
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Impedans Nar man mater bioelektriska spanningar brukar man istéllet for resistansen R i
ohms lag anvianda begreppet impedans Z eftersom de bioelektriska signalerna for det mesta ar
en form av vdxelspanning. Impedansen ar en komplex enhet som beskriver det sammanlagda

motstandet mot en strom i en uppkoppling vid vaxelspanning. Motstandet ar summan av
resistansen, induktiva reaktansen och kapacitiva reaktansen.
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Induktans (L) ar en egenskap hos en ledare upplindad i en spole som beskriver forhallandet
mellan strommen genom ledaren och det magnetfalt som uppkommer av strommen.

Induktansens varde blir storre ju fler lindningsvarv och ju storre tvarsnittsarea spolen har.
Enheten ar Henry [H]

Kapacitans (C) ar en kondensators formaga att samla upp elektrisk laddning. En

kondensator ar en elektrisk komponent som forenklat bestar tva isolerade plattor dar C =K *
A/D, och A ar plattornas area, D ar avstandet, och K ar en konstant beroende pa
isoleringsmaterialet mellan plattorna, tex plast, keramer mm. Enheten ar Farad [F] (Vanligtvis
uF, dvs 10-¢F)

Induktiva reaktansen (XL) dr det motstand som en elektrisk ledare, lindad som en spole, har
om den utsatts for vaxelspanning. Ju hogre frekvens desto storre motstand.

Kapacitiva reaktansen (Xc) Ger ocksa upphov till ett motstand i en krets med vaxelspanning.
Ju hogre frekvens desto mindre motstand.

KAPAGITANS-
[RAVIN

Forstarkare ar en elektronisk krets som har till uppgift att forstarka en signal, detta for att
kunna méata mycket sma signaler. Vid matning av bioelektriska signaler forstarks signalen ofta
upp mot tusen ganger.

Signal dr en uppmatt spanning 6ver en viss tid.

Frekvens (f) ar antalet hdandelser eller varden per sekund. Enheten ar Herz [Hz].
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